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Kontakt

Assistenz GmbH
für Menschen mit Behinderung
der Lebenshilfe Donau-Ries
Baldinger Straße 34–36
86720 Nördlingen

Tel.:	0 90 81 / 7 89 00-61
Fax:	0 90 81 / 7 89 00-62
E-Mail: assistenz@lhdon.de

Träger/Gesellschafter 
Lebenshilfe für Menschen mit Behinderung
Donau-Ries e.V.
www.lebenshilfe-donau-ries.de

Terminvereinbarungen und  
Informationen:
Mo bis Do 8.30 bis 12.00 Uhr
Tel.:	0 90 81 / 7 89 00-61

Assistenzdienste
Sie entscheiden, wie wir  
helfen

Wer sind wir?

Willkommen bei der Assistenz GmbH

Unsere Assistenzdienste sind ein Angebot um 

die Selbständigkeit und Selbstbestimmung von 

Menschen mit Behinderung zu ermöglichen und 

auszubauen. Inklusion und Integration werden 

aktiv gefördert – ein Leben im Kreise der Gesell-

schaft unterstützt.

Wenn Sie mehr als nur „versorgt sein wollen“, 

Ihren Alltag nach Ihren Wünschen und Vorstellun-

gen organisieren und gestalten möchten, dann sind 

Sie bei uns genau richtig! 

   

Ein Wort über die Kosten

Unter bestimmten Voraussetzungen kann die 

Finanzierung der Assistenzdienste über einen 

Kostenträger erfolgen. Wir informieren und beraten 

Sie gerne bei der Organisation ihrer persönlichen 

Assistenz und unterstützen Sie bei der Antragsstel-

lung.
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Wir sind die richtige Adresse für 

Menschen mit geistiger, psychischer und/oder  
körperlicher Behinderung, sowie deren Angehörige  
und Bezugspersonen.

So unterstützen wir Sie

•	 Familienentlastender Dienst
Einzelbetreuung

•	 Alltagspraktische Hilfen
z.B. Einkaufsbegleitung, Begleitung bei Behörden-
angelegenheiten, Hilfestellung bei der Gestaltung 
der Wohnung 

•	 Hauswirtschaftliche Hilfen
z.B. Unterstützung bei der Haushaltsführung, 
Reinigungskräfte

•	 Unterstützungsmanagement
z.B. Fahrdienste

•	 Pflege und Gesundheit 
(keine Behandlungspflege)
z.B. Begleitung zum Arzt, Betreuung in Krankheits-
fällen, Unterstützung bei der Körperhygiene 

•	 Freizeitassistenz
Freizeitbeschäftigung und Begleitung  
zu Freizeitveranstaltungen

•	 Pädagogische Assistenz
Päd. Fachkräfte für alle Bereiche

Unsere Ziele

•	 Danke, ich kann das – Menschen mit Behinderung 
werden in ihrem Bestreben nach einem unabhängi-
gen und selbstbestimmten Leben von uns aktiv 
unterstützt und gefördert. 

•	 Selbstständigkeit erreichen in Schule, Ausbildung, 
Beruf, Freizeit oder im gesellschaftlichen Leben –  
wir unterstützen Sie in allen Bereichen

•	 Meine Entscheidung –  es ist für uns ein wesent-
liches Prinzip, dass Menschen mit Behinderung 
eine tatsächliche Wahlfreiheit über ihre individuelle 
Lebensform haben sollen.

•	 Eigenständigkeit fängt schon bei uns an. Sie sind 
Kunde – wir handeln als Ihr Dienstleister. Sie bestim-
men selbst wo, wann und wie Sie unsere Assistenz-
dienste in Anspruch nehmen möchten.
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